Speiseplan

~ Woche 29/25

Tag Gericht (Allergene in Klammern)

Hahnchenfleisch in heller SoRe (G, La, S)

Montag Reis
14.07.2025 | Tomatensalat (Sn)

Power Flower Pasta (G, La)
Dienstag Gabelspaghetti mit Gemise und Edamer)
15.07.2025 | Kaisergemise in Frischkdse Rahmsof3e (La)

Vorsuppe (S)
Mittwoch | Pfannkuchen (G, Ei, La)
16.07.2025 | Apfelmus

Pizza (Margherita u. Lachs) (G, La)
Donnerstag

Rohkost
17.07.2025

Eintopftag
Freitag Brot (G, La)

18.07.2025 | Quarkspeise (La)

Anderungen sind der Kiiche vorbehalten.

Wir wiinschen guten Appetit!

Allergene:
G =Gluten Ei =Eier So =So0ja La =Llactose
S = Sellerie Sn =Senf E = Erdnusse Ma = Mandeln

Wa =Walnisse Ha =Haselniisse Se =Sesam




